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Programului Erasmus+, Actiunea-cheie 1, Educatie scolard

Nr. contract: 2025-1-RO01-KA121-SCH-000307124

Perioada Proiectului: 01 06.2025 - 31.08.2026

APEL SELECTIE 8 ELEVI PENTRU ACTIVITATI DE MOBILITATE DE GRUP,

2 PROFESORI INSOTITORI $I 2 PROFESORI LA JOB SHADOWING

in cadrul programului Erasmus, Actiunea-cheie 1, Educatie scolara - Mobilitatea

Nr. contract: 2025-1-R001-KA121-SCH-000307124

Scoala gazdé:OIﬁ:E10012721 Angel Kanchev Third Secondary School, Varna, Bulgaria
Perioada de mobilitate: 11- 15 mai 2026

1. Dispozitii generale

1.1. Prezentul apel stabileste modalitatea de selectie a elevilor si profesorilor in cadrul
mobilitatii proiectului ERASMUS+1,Actiunea Cheie 1-Educatia Scolara (SCH), Contract
numirul- Nr. contract: 2025-1-R001-KA121-SCH-000307124

01 — Reducerea si prevenirea cazurilor de bulliyng prin Imbunatatirea si dezvoltarea
competentelor interpersonale si moral civice prin participarea la activitati culturale si
sportive.

0.2 - Imbunititirea experientei de tnvitare si cresterea motivei prin integrarea
tehnologiilor digitale in procesul de invatare.

0.3 - Dezvoltarea unei culturi oragnizationale de calitate creativitate, inovatie,
cetitenie activi ,dialog intercultural, internationalizare

1.2 Prezentul apel se adreseazi elevilor din clasele a VI a si a VII-a si profesorilor din
invatamantul primar si gimnazial

IMPORTANT: Selectia participantilor va fi realizata de citre Comisia de Selectie numitd prin
Decizie Interni de cétre conducerea scolii, cu persoane care nu vor participa la mobilitate,
astfel Incat sa fie evitat conflictul de interese.

2. Scopul

Prezentul apel a fost elaborat de Scoala Gimnaziald ,Jordache Cantacuzino” Pascani In
calitate de beneficiar, in vederea selectdrii grupului {inta - 8 elevi clasele VI -VII (din care 1
elev cu oportunitati reduse) si 2 elevi rezervd, 2 profesori insotitori si 2 profesori la job
shadowing si 2 profesori rezerva, in cadrul Programului Erasmus, Actiunea-cheie 1:
Mobilitatea persoanelor in scopul invatarii Nr. contract 2025-1-RO01-KA121-SCH-
000307124
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Selectia echipei de elevi se realizeaza de catre Comisia de selectie, cu respectarea prezentului
apel, in conformitate cu documentele de referinta.

IMPORTANT! Selectia va fi realizata in conformitate cu valorile europene: egalitatea de
sanse, promovarii egalitatii de gen, nondiscriminarea, toleranta, participarea democratica,
cooperare si transparenta.

Comunicarea acestui apel se va face pe site-ul scolii,
https://www.scoalaiordachecantacuzino.ro/

si pe grupul de WhatsApp al profesorilor diriginti si al Consiliului elevilor.

Se vor selecta, in plus, 2 elevi si 2 profesori pe lista de rezerva.

3. Criterii de selectie pentru elevi:

Competente de comunicare in limba engleza, nivel minim B1;

Este motivat, poate si vrea sa se implice in activitatile proiectului, inclusiv in
activitatile de diseminare si de follow-up, la intoarcerea din mobilitate, impreuna cu
profesorii;

Are capacitatea de a lucra intr-o echipa interdisciplinara, accepta sarcini de lucru in
echipa si si le asuma, poate respecta termene de timp pentru realizarea activitatilor si
documentelor solicitate prin proiect — dovedite prin participarea la minim 2 activitati
scolare si extrascolare;

Are acordul parintilor/tutorilor legali pentru participarea la selectie;

Are acordul parintilor/tutorilor legali pentru inregistrarea si prelucrarea datelor cu
caracter personal, pe tot parcursul deruldrii selectiei.

IMPORTANT! Elevii din categoria oportunitati reduse vor depune la dosar, o
declaratie pe propria rdspundere, Anexa 14, semnata de parinte/tutore legal, in care sa
se mentioneze ca se afld intr-una din situatiile enumerate: burse sociale, medicale,
orfani, elevi provenind din familii monoparentale, elevi de etnie roma, elevi cu CES.

4. Criterii de selectie pentru profesori::

Cadrul didactic participant trebuie:

sa fie Incadrat la Scoala Gimnaziald “Iordache Cantacuzino” Pascani in anul 2025-
2026;

sd detind competente de comunicare in limba engleza minim nivel A2, conform
Cadrului European Comun de Referinta;

sa detind competente TIC.

Este motivat, poate si vrea sd se implice in activitatile proiectului, inclusiv in
activitatile de diseminare si de follow-up, la intoarcerea din mobilitate, Impreuna cu
elevii;

Are capacitatea de a lucra intr-o echipa interdisciplinard, acceptd sarcini de lucru in
echipa si si le asuma, poate respecta termene de timp pentru realizarea activitdtilor si


https://www.scoalaiordachecantacuzino.ro/
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documentelor solicitate prin proiect — dovedite prin participarea la minim 2 activitati
scolare si extrascolare.
Un cadru didactic poate participa la o singura activitate de job shadowing, in cadrul
proiectului 2025-2026.

5. In perioada de inscriere, profesorii si elevii solicitanti vor depune la secretariatul
scolii dosar cu sind, cu urméitoarele documente de inscriere obligatoriu, in ordinea
de mai jos (NU puse in folie, ci perforate si puse, in dosar de plastic):

1. Cerere de inscriere;(anexa 5- profesori; anexa 7 -elevi)

2. Copie xerox dupa certificatul de nastere/cartea de identitate;

3. CV in format Europass/european in limba romana completat la calculator, semnat
de candidat in limba roménd; ( Documente justificative CV: Certificate /
adeverinte din care si reiasd competenta lingvistici — LIMBA ENGLEZA.
Diplome / adeverinte care sa ateste implicarea in diferite activitati educative /
proiecte / voluntariat, etc)

Scrisoare de intentie semnata de candidat (in limba romana); (anexa 8);

Acord privind utilizarea datelor personale (anexa 6);

Acord privind utilizarea imaginii personale; (anexa 9)

Declaratie privind rambursarea (suportarea) contravalorii cheltuielilor in cazul
renuntdrii fard motiv justificat la proiect; (anexa 10);

8. Acord parinti pentru participarea la selectie;(anexa 11 elevi)

9. Recomandarea Consiliului Clasei (elevi)

10. Declaratie oportunitati reduse-daca este cazul (anexa 14 profesori si elevi)

N o, e

5. Etapele selectiei:

- Evaluare potofoliu

Grila de evaluare

Evaluarea Portofoliului individual — 70 puncte, din care:

e Evaluare CV Europass (Documente care atesta activitatile din CV) -50p:

Certificate de limba engleza — 5 puncte

Implicare in alte activitdti educative/proiecte , voluntariat — 45 puncte

e Evaluarea scrisorii de intentie , cu accent pe argumentarea motivatiei de a participa la
proiect — 20 puncte

In cazul elevilor cu oportunitdti reduse se vor adauga 10 puncte la evaluarea protofoliului

Interviu — discutie n limba engleza privind participarea la activitatile proiectului — 20

puncte, din care:

e Descrierea modalitatii de participare la activitdtile de diseminare a activitatilor

proiectului post mobilitate — 10 puncte

e Cunoasterea principiilor si valorilor programului Erasmus+- 5 puncte

e Corectitudinea exprimarii orale in limba engleza — 5 puncte

Selectia se va realiza in ordinea descrescatoare a punctajelor obtinute de candidati.
Punctajul minim este de 60 puncte din 100 puncte maxim.
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6. Obligatiile participantilor l1a mobilitate:
Faza de premobilitate:

e Pregatirea pedagogica (coordonator proiect/responsabil cu pregatirea cursantilor)

e Informarea participantilor privind programul Erasmus+; prezentarea proiectului
propus: tema, scopul,obiectivele sursa de finantare, bugetul aprobat, destinatia
mobilitatii, rezultatele proiectului, valorizarea rezultatelor; prezentarea
programului de stagiu, a detaliilor legate de cazare si transport local, bune practici
de prevenire a fenomenului de bullying

e Activitdti: 1 sesiune de informare — cu 2 saptdmani inainte de plecare.

e Pregatirea culturala (responsabil pregatire): prezentarea aspectelor sociale,
politice si economice ale tarii, orasului, scolii in care va avea loc mobilitatea.

e Activitati: | sesiune de informare cu 2 saptdmani nainte de mobilitate.

e Vor participa la toate activitatile premergatoare mobilitdtii, atat fizic, cat si online
cu elevii.

in timpul mobilititii:

e Participantii vor fi prezenti la programul de lucru (in total 5 zile plus 2 zile
transport)

Postmobilitate:

e Participantii la stagiu vor realiza materiale cu aspecte relevante ale proiectului in
limba engleza ( Grup tintd:toti elevii scolii); Participantii la mobilitatea de grup
vor Tmpartasi experienta lor din mobilitate colegii lor, realizand intalniri
online/sala de festivitati a scolii. Elevii implicati in mobilitate vor participa la
intalniri virtuale atat in activitati premobilitate pentru a interactiona cu elevii din
scoala gazda cat si post mobilitate pentru a utiliza competentele si atitudinile
dobandite. In cazul elevilor participanti la mobilititi procesul de diseminare va
presupune realizarea unei prezentari in cadrul Consiliului elevilor, largit a
competentelor formate, dupa o perioada de aprofundare a achizitiilor dobandite -
termen 45 zile de la revenirea din mobilitate. Completarea chestionarelor de
feedback la revenirea din mobilitate, vor scrie un jurnal al participarii la activitate.

7. Stabilirea comisiei de selectie / a comisiei de rezolvare a contestatiilor

Comisia de selectie se va constitui prin decizie internd, fiind formata din 7 persoane:
Presedinte — director/ responsabil proiecte europene/responsabil formare/membru
CA/profesor extern;

1-2 profesori evaluator de limba engleza.

4 cadre didactice (care nu vor fi profesori Insotitori)

Comisia de rezolvare a contestatiilor va fi numita doar in cazul in care se vor inregistra
contestatii.

Atributiile comisiei de selectie

Comisia va avea urmatoarele sarcini:
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- Evaluarea portofoliilor depuse

- realizarea si evaluarea interviului

- stabilirea punctajului final/a rezultatelor finale;

- comunicarea rezultatelor finale — anuntarea candidatilor cu privire la rezultatul selectiei;
- transmiterea rezultatelor selectiei catre echipa de gestiune a proiectului.

e Eventualele contestatii vor fi analizate de o comisie numita de managerul proiectului
care va fi formata din alte persoane decat cele care au participat la evaluarea initiala.
Decizia comisiei de solutionare a contestatiilor este definitiva.

e Atributiile comisiei de rezolvare a contestatiilor:

- solutionarea contestatiilor depuse de candidati
- anuntarea persoanelor care au depus contestatie cu privire la rezultatul
reevaluarii
- transmiterea rezultatelor contestatiilor catre echipa de gestiune aproiectului.
8. Calendarul selectiei

Procesul de selectie se va derula conform graficului:

Inscrierea candidatilor la secretariatul unititii scolare: 25-27.03.2026 intre orele 11-15
Verificarea si evaluarea dosarului de inscriere; 30 martie 2026

Afisarea rezultatelor — 30 03 2026 , ora 15.00

Proba de interviu 31 03 2026 ora 12:00

Afisarea rezultatelor 31 03 2026, ora 15.30

Depunerea contestatiilor 01 04 2026 intre orele 8:30- 10:30

Rezolvarea contestatiilor 02 04 2026

Afisarea rezultatelor finale 02 04 2026, ora 15:30

XN bW =

Bibliografie:

1. https://www.erasmusplus.ro/

2. https://www.scoalaiordachecantacuzino.ro/inform/proiecte-erasmus
3. https://erasmus-plus.ec.europa.cu/erasmus-programme-guide
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Anxa 5
Nr. /
CERERE DE INSCRIERE
Doamna Director,
Subsemnatul/(a), ,cadru
didactic la Scoala Gimnaziala ,,Jordache Cantacuzino” din anul , posesor al actului
de identitate CI/BI Seria Nr , CNP ,

va rog sa imi aprobati inscrierea la concursul de selectie pentru participarea la job shadowing
/profesor insotitor mobilitate grup elevi, care se va desfasura la

in perioada , din cadrul proiectului Erasmus+ - Proiect cu
Acreditare domeniul Educatie scolara 2025-1-RO01-KA121-SCH-000307124 care va fi
implementat de Scoala Gimnaziald lordache Cantacuzino, in perioada 01.06.2025—31.08.2026.
Mentionez ca indeplinesc conditiile de inscriere, fiind incadrat la Scoala Gimnaziala “lordache
Cantacuzino”, pe functia de , §1 ca am statut de cadru
didactic titular. Declar ca am luat la cunostinta prevederile legale in vigoare si informatiile
prevazute in Ghidul programului Erasmus+ 2025, si in Apelul national la propuneri pentru
proiecte Erasmus+ 2025 (disponibile pe site-ul https://www.erasmusplus.ro/documente-
candidatura), precum si de obligatia pe care o am de a respecta contractul incheiat Intre mine si la
Scoala Gimnaziald ”lordache Cantacuzino”, (ca parte a contractului dintre Agentia Nationala
pentru Programe Comunitare in Domeniul Educatiei si Formarii Profesionale si la Scoala
Gimnaziala ’Tordache Cantacuzino Pagcani.
Ma angajez sa respect cerintele si termenele prevazute de implementarea proiectului Erasmus+ -
Proiect cu Acreditare domeniul Educatie scolard, s particip la activitatile care imi revin si sa
intocmesc toate documente solicitate de echipa de proiect, sa asigur diseminarea informatiilor
dobandite la cursul de formare la care ma inscriu si sa asigur sustenabilitatea proiectului.
Subsemnatul/(a), , declar ca
informatiile furnizate in dosarul de candidaturd sunt complete si corecte in fiecare detaliu.
Data, Semnatura,

Doamnei Director a Scolii Gimnaziale “lordache Cantacuzino” Pascani
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Anexa 6

Nr. /

ACORD DE PRELUCRARE A DATELOR CU CARACTER PERSONAL

Subsemnatul/subsemnata............cccceevienieniieniiiieeen (nume, prenume) domiciliat/a in
localitatea ...........ccoveeeeeennneeeennne. s SH e , . ........ , bloc.......
ap. ceeeeenns ,judetul .oooveeiinee, , posesor al BI/CI seria......... I\ U , eliberat

Lo LTS ROP PSRRI ,ladatade......ccccoeoennnn. ,
CNP..oeee e , imi exprim acordul cu privire la utilizarea si

prelucrarea datelor mele cu caracter personal rezultate din prezenta declaratie sau din
actele/copiile actelor depuse pentru inscrierea in programul de formare din cadrul LA
PROGRAMUL DE MOBILITATE ERASMUS+ ACTIUNEA KA 121 SCH, din cadrul
Proiectului cu Acreditare domeniul Educatie scolard 2025-1-RO01-KA121-SCH-
000307124.

Inteleg ca prelucrarea datelor personale de citre Beneficiar se va realiza cu respectarea
prevederilor Directivei CE/95/46 privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste
prelucrarea datelor cu caracter personal si libera circulatie a acestor date, transpusa in
legislatia nationala prin Legea nr. 129/2018 pentru modificarea si completarea Legii nr.
102/2005, precum si a prevederilor Regulamentului (UE) 2016/679 al Parlamentului
European si al Consiliului din 27 aprilie 2016 privind protectia persoanelor fizice in ceea
ce priveste prelucrarea datelor cu caracter personal si privind libera circulatie a acestor
date, transpusa in legislatia nationala prin Legea nr. 190 din 18 iulie 2018 (Publicatd in
Monitorul Oficial numarul 651 din data de 26 iulie 2018).

In eventualitatea in care sunt fotografiat sau filmat in timpul sesiunilor de formare sau a
altor activitati ale proiectului, SUNT/ NU SUNT de acord cu folosirea imaginii mele in
scopul promovarii bunelor practicic ERASMUS+ catre publicul larg.

Data, Semnatura
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Anexa 7

Nr. /
CERERE DE INSCRIERE
Subsemnatul/a ,
domiciliat/a in localitatea ,
judet , strada
, Ir. , bl. , SC.

, et. , ap. , telefon , adresa

e-mail , va rog sd-mi aprobati Inscrierea la

Concursul de selectie a grupului tinta si de participare in mobilitdti desfasurat in cadrul
proiectului Mobilitati iIn domeniul Educatiei Scolare - Cod Actiune: KA121 SCH,
Proiectului cu Acreditare in domeniul Educatie scolara, 2025-1-RO01-KA121-SCH-
000307124 care va fi derulat de Scoala Gimnaziald ’lordache Cantacuzino” Pascani in
perioada iunie 2025 — 31 august 2026 a fiului (fiicei) meu (mele)

, din clasa

Precizez ca am luat nota de prevederile procedurii de selectie din proiectul mentionat mai
sus si sunt de acord cu acestea.

Anexez la prezenta cerere urmatoarele documente:
1. Cerere de inscriere; (anexa 7)

2. Copie xerox dupa certificatul de nastere/cartea de identitate, pasaport valabil pana in
2027,

3. CV in format Europass/european semnat de candidat in limba roméana;
4. Scrisoare de intentie semnata de candidat (in limba romana); (anexa 8)
5. Acord privind utilizarea datelor personale (anexa 6);
6. Acord privind utilizarea imaginii personale (anexa 9)

7. Declaratie privind rambursarea (suportarea) contravalorii cheltuielilor in cazul
renuntarii fard motiv justificat la proiect (anexa 10);

8. Acord parinti pentru participarea la selectie.(anexa 11)

9. Declaratie parinte, doar pentru cei cu oportunitati reduse (anexa 14)

Semnatura elev (), Semnatura parinte/tutore | Data (zi, luna, ora)

completarii cererii




|

* %

L y
£ F ¥ %
P ;;I'" 6:}

Finantat de
Uniunea Europeana

i

Anexa 8

Stimata Doamna Director, SCRISOARE DE MOTIVATIE/INTENTIE

Adresez aceasta scrisoare ca raspuns la apelul dumneavoastra cu privire la selectarea
membrilor grupului tinta al proiectului Mobilitati in domeniul Educatiei Scolare - Cod
Actiune: KA121 SCH Proiectului cu Acreditare in domeniul Educatie scolara, , 2025-1-
RO01-KA121-SCH-000307124.

Avand 1n vedere preocupdrile mele, doresc sa fac parte din grupul tinta.

Consider ca participarea in acest proiect imi va permite pe viitor sa

Sunt o persoana (dati exemple de minimum trei calitati care credeti ca va recomanda pentru
participarea in proiect, ):

Motivele participdrii mele in proiect sunt urmatoarele (enumerati minimum trei motive):

Dacd veti considera motivatia si calitdtile mele corespunzatoare pentru participarea in cadrul
grupului tinta la proiectul dumneavoastra, va rog s ma contactati pentru detalii la telefon

Va multumesc, Semnatura: Data:
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Anexa 9
ANGAJAMENT SCRIS

ACORD PRIVIND UTILIZAREA DATELOR PERSONALE
Subsemnatul/a
CNP ,
domiciliat/a in localitatea ,
judet , strada , 0.

, bl. , SC. , et. , ap. , telefon

, adresd e-mail ,

identificat prin , seria , Ir. , valabil pana la date de ,
parintele elevului/ ei , din clasa ,ca

beneficiar/a al/a proiectului Mobilitati in domeniul Educatiei Scolare - Cod Actiune:
KA121 SCH Proiectului cu Acreditare in domeniul Educatie scolard, 2025-1-RO01-
KA121-SCH-000307124, am fost informat/a privind obligativitatea de a furniza
datele mele personale cu respectarea dispozitiilor legale.

Declar ca sunt de acord ca datele mele personale sa fie utilizate in scopul proiectului
sus- mentionat.

inteleg cii orice omisiune sau incorectitudine in prezentarea informatiilor in scopul
de a obtine avantaje patrimoniale sau de orice alta natura este pedepsita conform
legii.

Declar ca nu am furnizat informatii false in documentele prezentate si imi asum
responsabilitatea datelor continute in dosarul de candidatura, garantdnd ca datele furnizate
sunt actuale, reale, corecte §i complete $i ma angajez ca, in eventualitatea modificarilor
survenite in datele personale care fac obiectul dosarului de candidatura depus (reinnoirea
cartilor de identitate, schimbarea numelui, schimbarea adresei de domiciliu etc.),sd anung
echipa proiectului si sd aduc o copie a actelor doveditoare.

Prezentul angajament este valabil atat pentru mine
, cat si in ceea ce 1l/o priveste pe fiul meu /

fiica mea

Semnatura, Data,
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Anexa 10
DECLARATIE
Subsemnatul/a ,
CNP , domiciliat/a in localitatea ,
judet , strada , .
, bl. , SC. , et. , ap. , telefon
, adresd e-mail ,
identificat prin , seria , Ir. , valabil pana la date de ,

declar ca am fost informat/a cu privire la faptul ca daca a fost realizata plata cheltuielilor
de calatorie, In cazul renuntarii la mobilitate Mobilitati In domeniul Educatiei Scolare -
Cod Actiune: KA121 SCH, Proiectului cu Acreditare domeniul Educatie scolara, 2025-1-
RO01-KA121-SCH-000307124 (Mobilitate de grup a elevilor: 8 elevi, 2 profesori
insotitori (indiferent de motiv, doar caz de fortd majora), conform regulamentului
financiar Erasmus +,voi rambursa integral contravaloarea cheltuielilor efectuate,
inclusiv diferenta costului pentru achizitionarea unui bilet de calatorie pentru un alt
participant.

Semnatura, Data,
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Anexa 11
ACORD DE PARTICIPARE LA PROIECT
Subsemnatul/a ,
CNP ,
domiciliat/a in localitatea , Str.
, Ir. , bl. , ap. , telefon
email , identificat cu , seria

, numarul , valabil pana la data , parintele elevului/
ei , din clasa , cu varsta de , impliniti
la data de , imi exprim acordul scris pentru participarea Tn mobilitéti

desfasurate in cadrul proiectului cu Mobilitati in domeniul Educatiei Scolare - Cod
Actiune: KA121 SCH, Proiectului cu Acreditare domeniul Educatie scolara, 2025-1-
ROO01-KA121-SCH-000307124, finantat de Uniunea Europeana in perioada -

Ma angajez sd respect cerintele si calendarul programului, sa particip la toate activitatile
care imi revin ca pdrinte si sd Intocmesc toate documentele solicitate de echipa proiectului
(imputernicire la notariat, asigurare medicala, vizite ale unor obiective turistice etc).

Declar pe propria raspundere cao am fost informat(d) 0 nu am fost informat(&)privind
conditiile pentru mobilitate si modul de derulare al proiectului si ma angajez sa respect
cerintele programului. Declar ca sunt de acord ca datele personale ale copilului meu,
materialele rezultate in urma activitatilor (fotografii, filmari video etc.) sa fie utilizate in
scopul proiectului sus-mentionat pe internet, site-ul scolii, site-ul proiectului, Facebook,
cat si prin publicarea lor in presa locala.

Semnatura parinte/tutore Data (zi, luna, ora) completarii cererii
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Anexa 14

DECLARATIE PE PROPRIE RASPUNDERE

Subsemnatul/SubSEMNAta,..........oovveeuviiieeeee et eee e
CNP..ooeeeeeee e, Cl, seria......... Nr.......ovveeeee...... eliberat
de..ooviiiiiii ydadatade e, ,

AATESA. 1.ttt ettt ettt sttt ae e localitatea.........
.......................................................... judetul..................telefon.......................e-
mail. oo in calitate de parinte / tutore al elevului/

elever/elevulul. ......cooiiiiiiiiii dinclasa ............ CNP...
............................................................................... , declar ca fiica mea/fiul meu face parte
din una dintre categoriile incadrate la "beneficiari cu la oportunitati reduse”, respectiv
(PTECIZALT CALEZOTIA)...ecueeeeurieiieeiiieiie ettt ettt te st et e st e e beesaeeebeeenaeebeesneeenneens Am luat la

cunostinta ca falsul n declaratii se pedepseste conform legii.

Data, Nume si prenume,

Semnatura,
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Model de Curriculum

T

=
europass

Curriculum vitae Inserati fotografia. (rubrica facultativa, vezi instructiunile

Europass Nume, Prenume (rubrica facultativa, vezi instructiunile)

Informatii personale Numar imobil, nume strada, cod postal, localitate, fara (rubrica facultativa, vezi
instructiunile)
(rubrica facultativa, vezi instructiunile) Mobil: (rubrica facultativa,

vezi instructiunile)

Nume / Prenume

Adresa

Telefon (oane) (rubrica facultativa, vezi instructiunile)

Fax (uri) (rubrica facultativa, vezi instructiunile)

E-mail (uri) (rubric facultativa, vezi instructiunile)

Nationalitatea(-taf) (rubrica facultativa, vezi instructiunile)

Data nagteri (rubrica facultativa, vezi instructiunile)

Sex

Locul de munca vizat/ (rubrica facultativa, vezi instructiunile)
Domeniul ocupational

Experienta profesionala

Perioada = Mentionati separat fiecare experienta profesionala relevanta, incepand cu cea ma
recenta dintre acestea. (rubrica facultativa, vezi instructiunile)

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului
Sectorul de activitate

Educatie si formare
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Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare
Nivelul in clasificarea nationala
sau internationala

Aptitudini si competente
personale

@)

o

[
L&

i

L4y

i

{l

(rubrica facultativa, vezi instructiunile)

Mentionati separat fiecare forma de Tnvatamant si program de formare
profesionald absolvite, incepand cu cel mai recent. (vezi instructiunile)

Limba maternd | Precizati limba(ile) materna(e) (daca este cazul specificati a doua limba

Limbi straine cunoscute

Autoevaluare

Nivel european (¥)

Limba
Limba

Competente si abilitati sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

materna,vezi instructiunile)

Scriere

Discurs oral Exprimare scris

Descrieti aceste competente si indicati contextul in care au fost dobandite.
(Rubrica facultativa, vezi instructiunile)

Descrieti aceste competente si indicati contextul in care au fost dobandite.
(Rubrica facultativa, vezi instructiunile)
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Competente si aptitudini
tehnice

Competente si aptitudini de
utilizare a calculatorului

Competente si aptitudini
Artistice

Alte competente si aptitudini
Permis(e) de conducere

Informatii suplimentare

Anexe
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Descrieti aceste competente si indicati contextul in care au fost dobandite.
(Rubrica facultativa, vezi instructiunile)

Descrieti aceste competente si indicati contextul in care au fost dobandite.
(Rubrica facultativa, vezi instructiunile)

Descrieti aceste competente si indicati contextul in care au fost dobandite.
(Rubrica facultativa, vezi instructiunile)

Descrieti aceste competente si indicati contextul in care au fost dobandite
(Rubrica facultativa, vezi instructiunile)

Mentionati daca detineti un permis de conducere si categoria. (Rubrica
facultativa,vezi instructiunile)

Includeti aici orice alte informatji utile, care nu au fost mentionate anterior, de
exemplu: persoane de contact, referinte etc. (Rubrica facultativa, vezi
instructiunile)

Enumerati documentele anexate CV-ului. (Rubrica facultativa, vezi instructiunile)



